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El agua es crucial para las plantas. Las plantas horticolas y las
frutas tienen entre un 75% y un 95% de agua. El crecimiento de
las plantas, su rendimiento y la calidad de su comida aumentan
cuando la humedad es constante en la zona. radicular.

El agua es mas necesaria después de plantar semillas y trasplantes, y cuando crecen las
partes comestibles de la planta

Riegue profundamente alrededor de la base de sus plantas de hortalizas, segin sea necesario,
para mantener sus raices himedas. Use una regadera o una manguera con una boquilla que
permita que el agua fluya suavemente. El riego frecuente y superficial es recomendable para
las semillas recién plantadas, no para las plantas maduras.

El riego por aspersion puede fomentar
enfermedades en las plantas, pero también
puede ayudar a enfriarlas y proporcionar
humedad para insectos y arafas beneficiosas
durante el clima calido y seco.

Riegue por la mafnana siempre que sea
posible. Es mas probable que las
enfermedades aparezcan durante la noche en
hojas frescas y hiumedas. Las hojas y los tallos

deben estar secos antes del anochecer _ _
e Las mangueras de remojo Yy el riego por

goteo reducen el consumo de agua y la
suministran lenta y directamente al sistema
radicular. Son algo caras, pero valiosas
porque automatizan el riego y aumentan la
productividad de los jardines.

» Afadir materia organica ayuda al suelo a
retener mas agua, lo que hace que las
plantas sean menos vulnerables a la
sequia. El mantillo ayuda a conservar la

A da mas:
prenda mas humedad del suelo

Sitios web- go.umd.edu/FoodGardening
Respuestas a preguntas sobre jardineria- go.umd.edu/AskExtension







