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Las malas hierbas son plantas que crecen donde no quieres o «plantas
fuera de lugar». Compiten con las plantas del huerto por el agua y los
nutrientes y pueden albergar plagas de insectos y enfermedades. Controlar
el crecimiento de las malas hierbas es la clave del éxito en el huerto.

Comience temprano, en cuanto aparezcan las malas hierbas.
Siempre que el suelo desnudo esté expuesto, es probable que las
semillas de malas hierbas almacenadas germinen y llenen ese
espacio. Es especialmente importante evitar que las malas hierbas
produzcan y propaguen semillas.
e Arranque a mano las malezas cuando sean jovenes vy tiernas.
Las malezas maduras extraen gran cantidad de humedad y nutrientes del suelo.
Arranque a mano las malezas vigorosas que crecen a través de los mantillos organicos.

e Busque herramientas de desmalezado de bajo costo en tiendas de segunda mano, tiendas de
ddlar y ventas de garaje.

e Corte las malas hierbas a ras de
suelo con una azada de mango
largo vy filo afilado. Use una azada
pesada, como una de estribo o
una de desbrozadora, para
arrancar las malas hierbas
perennes o con raices pivotantes
grandes, como los dientes de ledn.
Cuanto menos remueva la tierra,
menos semillas de malas hierbas
sacara a la superficie. donde
podran germinar.

» Corte el césped alrededor de su jardin
para evitar la propagacion de malezas.

» Deje secar el césped cortado
antes de apilarlo alrededor
de las plantas.

» No utilice césped cortado
tratado con herbicida.




» Los mantillos sintéticos vienen en muchas variedades. El mantillo de plastico negro calienta
el suelo para obtener cosechas mas tempranas y mayores en cultivos de temporada calida.
No se puede reutilizar en una segunda temporada. La tela para jardineria calienta el suelo y
permite la entrada de agua y aire, y se puede reutilizar. Corte agujeros en los mantillos

» Las malezas perennes dificiles, como el pasto de trigo, el cardo
canadiense y la hierba rastrera, se pueden debilitar y eliminar
cortando a menudo el crecimiento superior y cubriéndolo con mantillo.

Cardo Canadiense Hiedra Terrestre
(Cirsium arvense) (Glechoma hederacea)

» Extienda mantillo organico alrededor de sus cultivos para prevenir el crecimiento de malezas,
moderar la temperatura del suelo, conservar la humedad y aportar materia organica al suelo
cuando se pudre. Ademas, mantiene el suelo suelto, lo que facilita la extraccion manual de las
malezas. Ejemplos: 2-4 pulgadas de recortes de césped u hojas de arboles guardados durante
el invierno, composta preparada y periddico o cartdon cubierto con paja u hojas trituradas.

Aprenda mas:

Sitios web- go.umd.edu/FoodGardening
Respuestas a preguntas sobre jardineria-
go.umd.edu/AskExtension

Esta institucion ofrece igualdad de oportunidades.




